
 

การขนถ่ายน้ํามันอันตรายอย่างไร 

น้ํามันคืออะไร 
 

 น้ํามัน (Oil) เป็นคําสามัญที่ใช้เรียกสารอินทรีย์ที่ไม่ละลายน้ํา ในที่นี้หมายถึงน้ํามันเชื้อเพลิงที่ผลิตมาจาก
น้ํามันปิโตรเลียม (น้ํามันดิบ) น้ํามันดิบนี้จะถูกสูบขึ้นมาจากพื้นดินและผ่านกระบวนการกลั่นทําให้ได้น้ํามันที่ใช้
เป็นเชื้อเพลิงในรถยนต์ และอุตสาหกรรมต่างๆ เช่น น้ํามันเบนซิน น้ํามันดีเซล น้ํามันเตา และน้ํามันหล่อลื่น เป็น
ต้น 
 

น้ํามันเบนซินคืออะไร 
 น้ํามันเบนซินเป็นที่รู้จักกันในกลุ่มของสารประเภท Aliphatic Hydrocarbon ทั้งนี้เนื่องจากมีองค์ประกอบ
ของธาตุคาร์บอน (carbon) และไฮโดรเจน (Hydrogen) ต่อกันเป็นสายโซ่ เช่น  CH3-CH2-CH2-CH2-CH2-CH3 โดยที่ใน
น้ํามันเบนซินจะมีองค์ประกอบของสารเคมีหลายชนิด ได้แก่ เอ็น-เฮกเซน เบนซีน ออกเทน เฮบเทน โนเนน และ
เดคเคน เป็นต้น ดังนั้น จึงเรียกน้ํามันเบนซีนว่า แก๊สโซลีน นอกจากนี้ในน้ํามันเบนซินหรือแก๊สโซลีนยังเติมสารอีก
ชนิดหนึ่งเพื่อเพิ่มค่าออกเทนนั่นคือ สาร MTBE (Methyl Tertiary Butyl Ether) 
 

น้ํามันดีเซลคืออะไร 
 น้ํามันดีเซล (Diesel Fuel) คือน้ํามันเชื้อเพลิงสําหรับเคร่ืองยนต์ดีเซล เป็นส่วนหนึ่งของผลิตภัณฑ์จาก
น้ํามันดิบที่ได้จากโรงกลั่นเช่นเดียวกับน้ํามันเบนซินหรือแก๊สโซลีน ซึ่งเป็นน้ํามันที่เรียกว่า น้ํามันใส หรือ Distillate 
Fuel มีจุดเดือดประมาณ ๑๘๐-๓๗๐ องศาเซลเซียส  ปัจจุบันแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ดังนี้ 
 ๑.น้ํามันดีเซลสําหรับเครื่องยนต์ดีเซลรอบหมุนเร็วที่ใช้กับยานยนต์ (Automotive Deisel Oil หรือ Gas 
Oil) เช่น รถยนต์ รถบรรทุก เรือประมง เรือโดยสาร รถแทรกเตอร์ และเครื่องจักรกลหนักทุกชนิดที่มีรอบหมุนเร็ว
เกิน ๑,๐๐๐ รอบต่อนาที น้ํามันเชื้อเพลิงประเภทนี้เรียกว่า น้ํามันดีเซลหมุนเร็ว (HSD ; High Speed Diesel Oil) 
ซึ่งในตลาดเป็นที่รู้จักกันในชื่อของ น้ํามันโซล่า และถ้าใช้กับเรือเดินสมุทรมักเรียกว่า Marine Gas Oil 
 ๒.น้ํามันดีเซลสําหรับเครื่องยนต์ดีเซลรอบหมุนปานกลางหรือหมุนช้า (Industrial Diesel Oil)  เช่น 
เครื่องยนต์ดีเซลขับส่งกําลังติดต้ังอยู่กับที่ตามโรงงานต่างๆ ซึ่งมีรอบการทํางานต่ํา ประมาณ ๕๐๐-๑,๐๐๐ รอบ
ต่อนาที น้ํามันเชื้อเพลิงประเภทนี้เรียกว่า น้ํามันดีเซลหมุนช้า (LSD ; Low Speed Diesel Oil) ในตลาดเป็นที่
รู้จักกันในชื่อว่า น้ํามันขี้โล้ ถ้าใช้กับเรือเดินสมุทรจะเรียกว่า  Marin Diesel Oil ซึ่งเป็นน้ํามันผสมระหว่างน้ํามัน
ดีเซลหมุนเร็ว (distillate Fuel) และน้ํามันเตา (Fuel Oil หรือ Heavy Fuel Oil) ในน้ํามันดีเซลมีองค์ประกอบ
ของสารเคมีประเภท สารอะโรมาติกส์ไฮโดรคาร์บอน และกํามะถัน สารอะโรมาติกส์ ไฮโดรคาร์บอน ได้แก่ สาร
เบนซีน สารโทลูอีน สารออร์โธไซลีน  สารพาราไซลีน และมิกส์ไซลีน เป็นต้น  
                      

น้ํามันเตาคืออะไร 
 น้ํามันเตา (Fuel Oil, or Heavy Fuel Oil, or Residual Fuel) คือ ผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียมที่ได้จากก้น
หอกลั่นหลังจากที่ผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ เช่น น้ํามันก๊าด น้ํามันดีเซล ได้ระเหยและกลั่นตัวไปหมดแล้ว จึงเหลือแต่กาก
จากการกลั่น ดังนั้นจึงเรียกน้ํามันเตาว่า Residual Fuel (กากกลั่น) หรือเรียกว่า Heavy Fuel Oils เนื่องจากเป็น



 

ส่วนที่หนักและข้นเหนียวมาก น้ํามันเตาจึงราคาถูกที่สุด เมื่อเทียบกับน้ํามันชนิดอ่ืนๆ ใช้ง่าย ให้ความร้อนสูง ไม่มี
ขี้เถ้า น้ํามันเตาส่วนใหญ่จะใช้กับหม้อน้ํา เตาเผา เตาหลอมในอุตสาหกรรมต่างๆ  นอกจากนี้น้ํามันเตายังใช้ได้กับ
เครื่องดีเซลขนาดใหญ่สําหรับกําเนิดไฟฟ้า หรือใช้กับเครื่องดีเซลขนาดใหญ่เพื่อขับเคลื่อนเรือเดินทะเล  น้ํามันเตา
มีการใช้อย่างแพร่หลายจึงทําให้มีช่ือเรียกต่างๆ กันไป เช่น Stove Oil, Furnace Oil, Burner Oil และ Bunker 
Oil (เชื้อเพลิงในเรือ) 
 โดยปกติน้ํามันเตาที่ได้จากกากการกลั่นปิโตรเลียมนี้จะมีความหนืดมาก ดังนั้นจึงต้องผสมกับสารอื่นทําให้
เจือจาง เพื่อให้ได้ความหนืด และปริมาณกํามะถัน ตามต้องการ ซึ่งสารที่ทําให้เจือจางได้แก่ น้ํามันดีเซล หรือ
น้ํามันก๊าดคุณภาพต่ํา ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความต้องการของผู้ผลิต ถ้าต้องการให้น้ํามันเตาใสมากก็ต้องใช้สารเจือจาง
มากขึ้น ทําให้ราคาแพงขึ้น โดยทั่วไปแบ่งน้ํามันเตาออกเป็น ประเภทใส (Light Fuel Oil) ประเภทปานกลาง 
(Medium Fuel Oil) และประเภทข้น (Heavy Fuel Oil) ดังนั้นน้ํามันเตาประเภทใส และประเภทปานกลางจึงมี
สารประเภทอะโรมาติกส์ไฮโดรคาร์บอนผสมอยู่ค่อนข้างมากทั้งนี้เพราะน้ํามันดีเซลที่ใช้เจือจางนั้นมีสารอะโร
มาติกส์เป็นองค์ประกอบ 
 

น้ํามันหล่อลื่น (Base Oils) 
 น้ํามันหล่อลื่นพื้นฐาน (Base Oils) เป็นส่วนประกอบหนึ่งของน้ํามันหล่อลื่น(Lubricating Oils)  
แบ่งออกเป็น ๕ กลุ่ม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปริมาณของค่ากํามะถ้นที่เป็นองค์ประกอบ ในน้ํามันหล่อลื่นมีองค์ประกอบ
ของสารประเภท โพลีอัลฟ่าโอเลฟิน (Polyalphaolefins)  เอสเทอร์ (Esters) อะโรมาติกส์ (Aromatics) 
กํามะถัน (Sulpher) และสารอิ่มตัวชนิดอ่ืนๆ เป็นต้น   
 

อันตรายจากการขนถ่ายน้ํามัน 
 จากตัวอย่างน้ํามันชนิดต่างๆ ที่กล่าวมาข้างต้น จะพบว่าในน้ํามันเชื้อเพลิงชนิดต่างๆ นั้นมีองค์ประกอบ
ของสารเคมีหลายชนิดซึ่งสารเคมีเหล่านั้น ได้แก่ สารประเภทอะโรมาติกส์ และสารอะลิฟาติก ไฮโดรคาร์บอน ซึ่ง
เมื่อพิจารณาข้อมูลของสารประเภทอะลิฟาติก และอะโรมาติกส์ ไฮโดรคาร์บอนพบว่ามีองค์ประกอบหลักที่สําคัญ
ของสารหลายชนิดด้วยกัน ได้แก่ สารเฮกเซน สารเบนซีน สารโทลูอีน และสารไซลีน  เป็นต้น ผสมกันอยู่ในน้ํามัน
เชื้อเพลิงชนิดต่างๆ ซึ่งสารดังกล่าวนี้มีอันตรายแตกต่างกันไปดังนี้ 
 

สารเบนซีน (Benzene) 
 สารชนิดนี้มีช่ือเคมีทั่วไปว่า Phenyl hydride มีช่ือพ้องอื่นๆ ได้แก่ Coal naphtha, Benzol, Benzine, 
Benzolene, Carbon oil, Mineral naphtha, Motor benzol และ Benzene เป็นต้น สารนี้มีความเป็น
อันตรายต่อสุขภาพอนามัยในด้านต่างๆ เช่น หายใจเข้าไปจะทําให้เกิดอาการวิงเวียนศีรษะ ง่วงซึม ปวดศีรษะ 
คลื่นไส้ มึนงง ทําให้หมดสติได้ สารนี้สามารถดูดซึมผ่านเข้าสู่ร่างกายได้อย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในเนื้อเยื่อไขมัน 
ทําให้ผิวหนังแห้ง ไอระเหยทําให้ระคายเคืองตา ในกรณีที่สัมผัสสารนี้เป็นระยะเวลานานๆ จะทําให้เกิดผื่นแดง 
ผิวหนังแห้ง อักเสบ และทําลายชั้นไขมันของผิวหนัง นอกจากนี้ก่อให้เกิดการลดลงของจํานวนเม็ดเลือดแดง และ
เกล็ดเลือด ทําให้เกิดภาวะโลหิตจาง และเกิดความผิดปกติต่อเม็ดเลือดขาว (leukemia) เนื่องจากเบนซีนจะไป



 

ทําลายไขกระดูกซึ่งมีหน้าที่ผลิตเม็ดเลือดจึงทําให้เกิดภาวะเลือดจาง และที่สําคัญสารนี้จัดเป็นสารก่อมะเร็งต่อ
ระบบน้ําเหลือง ปอด กระเพาะปัสสาวะ และจัดเป็นสารก่อมะเร็งตามบัญชีรายชื่อ IARC NTP ACGIH 
 

สารเฮกเซน (n-Hexane) 
 สารชนิดนี้มีช่ือเคมีทั่วไปว่า Hexyl hydride มีช่ือพ้องอื่นๆ ได้แก่ Normal hexane, N-Hexane, เป็นต้น 
สารนี้เป็นส่วนผสมของน้ํามันเบนซิน มีอันตรายต่อสุขภาพอนามัยโดยเมื่อหายใจรับสารนี้เข้าไปจะทําให้เกิดการ
ระคายเคืองระบบทางเดินหายใจส่วนบน คลื่นไส้ อาเจียน ปวดศีรษะ ง่วงนอน หมดสติ หากสัมผัสถูกผิวหนังจะทํา
ทําให้เกิดการระคายเคือง ผิวหนังอักเสบ ถ้าสัมผัสถูกตาจะทําให้เกิดการระคายเคืองตา หากได้รับเป็นเวลานานจะ
มีผลเรื้อรังจะกดประสาทส่วนกลาง 
       

สารเบนซีน สารผสมกับโทลูอีน (Benzene, Mixed with Toluene) 
 สารประเภทนี้จัดอยู่ในกลุ่มของสารประเภท อะโรมาติกส์ ไฮโดรคาร์บอน มีอันตรายต่อสุขภาพอนามัย
หากสัมผัสโดยการหายใจเอาสารนี้เข้าไปจะทําให้เกิดโรคปอดอักเสบ ระคายเคืองระบบหายใจ เป็นอันตรายต่อ
ระบบประสาทส่วนกลาง ตับและไต ทําให้ปวดศีรษะ มึนงง มองเห็นไม่ชัด เหนื่อย สั่น ชัก หมดสติ หัวใจหยุดเต้น 
และเสียชีวิต หากสัมผัสทางผิวหนังเป็นเวลานานจะทําให้ไขมันหลุดออกไป เป็นผื่นแดง คัน แสบไหม้ผิวหนัง ผิว
แตก เกิดการติดเชื้อ  การสัมผัสไอหรือควันทางตาจะทําให้เกิดการระคายเคือง น้ําตาไหล กลัวแสง กระจกตา
อักเสบ กระจกตาขุ่น ทําให้ประสาทตาอักเสบ และมองไม่เห็น และนอกจากนี้สารนี้ทําให้เบ่ืออาหาร เป็นโรค
ประสาท ตัวซึด  เป็นโรคโลหิตจาง เลือดคั่งในปอด น้ําท่วมปอด และเส้นเลือดแตก สูญเสียการได้ยิน และที่สําคัญ
สารนี้เป็นสารก่อมะเร็งตาม IRAC, NTP, ACGIH 
 จากรายละเอียดความเป็นอันตรายของสารเคมีดังกล่าวซึ่งเป็นองค์ประกอบของน้ํามันเชื้อเพลิงส่วนใหญ่
เป็นสารที่มีความเป็นอันตรายสูงโดยเฉพาะสารอะโรมาติกส์ ไฮโดรคาร์บอน ทั้งนี้เนื่องจากมีสารเบนซีน ผสมกับ
สารโทลูอีนเป็นองค์ประกอบซึ่งจัดเป็นสารก่อมะเร็ง ดังนั้นผู้ที่ทําหน้าที่ขนถ่ายน้ํามันเชื้อเพลิงโดยเฉพาะทางเรือ
ควรตระหนักในเรื่องของความไม่ปลอดภัยและอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นได้ตลอดเวลาขณะขนถ่ายน้ํามันขึ้นหรือลง
จากเรือในปริมาณมากๆ และใช้เวลาครั้งละหลายๆ ช่ัวโมงซึ่งก็อาจมีการหก รั่วไหล หรือล้นของน้ํามัน ทําให้
ส่วนผสมที่เป็นสารเคมีในน้ํามันนั้นๆฟุ้งกระจายระเหยออกสู่บรรยากาศการทํางาน เป็นเหตุให้ผู้ที่ทํางานบริเวณ
ดังกล่าวได้รับสัมผัสโดยตรงทั้งทางการหายใจ ทางผิวหนังขณะทําความสะอาด และได้รับไอระเหยทางตา ดังนั้นผู้
ที่ปฏิบัติงานในบริเวณดังกล่าวต้องมีการป้องกันตนเองโดยการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่เหมาะสมเพื่อ
ป้องกันสารเคมีนั้นๆ  ได้แก่ แว่นตา ถุงมือ หน้ากากกันสารเคมี รองเท้า เป็นต้น นอกจากนี้จะต้องมีการตรวจ
สุขภาพประจําปี และตรวจสุขภาพตามปัจจัยเสี่ยงเกี่ยวกับสารเคมีที่ได้รับอย่างน้อยปีละ ๑ ครั้ง เพราะการตรวจ
สุขภาพประจําปีทั่วๆ ไปไม่สามารถบอกอาการของโรคบางชนิดที่เกิดจากสารเคมีได้ 
 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมสําหรับผู้ที่ทํางานเสี่ยงเก่ียวกับสารเคมี 
 ในการทํางานเกี่ยวขัองกับสารเคมีนั้น ไม่ว่าจะเป็นสารเคมีประเภทใดย่อมมีอันตรายที่อาจะเกิดขึ้นได้
ตลอดเวลาไม่ช้าก็เร็วหรือบางคนอาจจะไม่มีอาการใดๆ ปลอดภัยและแข็งแรง แต่ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง
ด้วยกัน ได้แก่ อายุ เพศ การป้องกันอันตรายของสารเคมี ระยะเวลาการได้รับสัมผัส การออกกําลังกาย การสูบ



 

บุหรี่ การมีโรคประจําตัว และปัจจัยอ่ืนๆ อีกมากมาย ดังนั้นเพื่อความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวข้องกับ
สารเคมีควรตระหนักในเรื่องของการป้องกันไว้ก่อน นอกจากป้องกันในการปฎิบัติงานโดยใช้วิธีการต่างๆเพื่อให้เกิด
ความปลอดภัยกับตนเองดังที่กล่าวมาแล้ว สิ่งที่ทุกคนควรตระหนักอย่างยิ่งและไม่ควรมองข้าม คือ การทําประกัน
ชีวิตให้กับตนเองเพราะเราไม่อาจคาดคิดได้ว่าอะไรจะเกิดขึ้นในอนาคตอันใกล้ โดยเฉพาะผู้ที่มีครอบครัวที่ยังต้อง
รับผิดชอบอยู่ เพราะเคยมีเหตุการณ์เช่นนี้เกิดขึ้นกับลูกจ้างบางรายที่ต้องเสียชึวิตขณะทํางานแต่ไม่มีการทําประกัน
ชิวิตเอาไว้ เพราะคิดว่าตนแข็งแรง ทําให้เมื่อเสียชิวิตไปแล้วลูกๆ ทึ่ยังต้องศึกษาเล่าเรียน ภรรยาซึ่งเป็นแม่บ้านไม่มี
งานทํา ต้องมาพบกับความลําบากโดยไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ แต่ในทางตรงกันข้าม หากมีการทําประกันชีวิตไว้อย่าง
น้อยลูกๆ ก็ยังมีโอกาศได้รับเงินบางส่วนมาศึกษาต่อจนจบและสามารถเลี้ยงตนเองและครอบครัวได้โดยไม่ลําบาก
มากนัก 
เอกสารอ้างอิง 
๑. http://msds.pcg.go.th 
๒. http://student.nu.ac.th/science/nature 
๓. http://gura.google.co.th 
 


